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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнит9льной образовательной услуги
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в год
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1 ХуложественIIо-
эстетическое

групповая Ранний
возраст
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пояснительная записка
Срок ре€Lлизации программы кружка : с 1 сентября по 31 мая ;

Возрастная группа: дети 2-З ( |.5-2 ) лет;
Периодичность занятий: 2 ржа в неделю;
Количество занятий в год: -72
Форма организации: групповая;

,.Щлительность занятия: l0 минут;
Место проведения кружка: музыкЕuIъный зал.

Акryальность программы обусловлена тем, что музык€Lльно-ритМичеСКИе

занятия с детьми благотворно влияют на психоэмоцион€Lльное 
l

состояние малышей.
.Щвижение под музыку в настоящее время используют очень широко и

как средство творческого, музыкального развития детей и как инсТрУМеНТ ИХ

физического восттитания а также как средств0 коррекции и лечения при

различных патологиях.
В музыкальном движении решаются многие задачи не только

музык€Lльного, но и общего р€ввития детей: формируется вся система
музыкаJIьности, в особенности эмоционаJIьная отзывчивость на мУЗыкУ,

элементарные компоненты музыкыIьного мышления и чувства музыксtлъного

ритма.
Программа разработана для кружка с детьми от 1,5 -го до 2,х лет ( 2-З

лет ГКП), рассчитана на 1 год (72 часов) с частотой занятий _ два раза в

недеJIю и направJIена на развитие начальных музыкально-ритмических
способностейо чувства ритма детей и музыкально-двигательной сферЫ.

Щель программы:
Обогатить музыкаJIьные впечатления детей, создать радостное настроеНие.
Развить эмоциональную отзывчивость на музыку, образно-игровые

движения; воспитывать навыки общения со взрослыми и сверстНикаМИ.

Основные задачи:
1. Совершенствовать координацию движений, под музыку, повышать их
четкоQтъ и выр€вительностъ.

2. Развивать хореографические способнооти детей, путем импровиЗации,
творческой активности.
З. подводитъ к вырЕ}зительному исполнению движениЙ, к совместныМ и

индивиду€}пьным действиям.
{

В качестве оснOвных методов эстетического воспитания исПоЛЬЗУеТся:

l
I

{}

{, ф Метод пробуждения ярких эмоций и переживаний;
.?. Метод сотворчества с педагогом;
ф Метод наглядный;
ф Метод словесный.
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dl Ср*дст*ами реализации
о Наличие помещения;

программы деятельцости кружка являются:
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о I-Iаличие музыкалъных инструмеLIтов и атрибутов;
о N{узr,tкaltьный ценlр, фоно.гека;

;r}!}жзование 
художес,гве'пого слова, музыкальrrых образов, игровых

Совместная деятельность выстроецы в интересцой увлекательнойдля детей форме.

Отслеживание результата :
r Щиагностика в начале и конце учебного года;
о Мастер-класс для педагогов;
о Итоговое выступление в {ОУ.

Тематическое планироваIIие

детей 1-2 лет
<<Топ-хлоп>>

Техника Программное
содеряtание

Оборудование

<<Танец с
листочками))

<<Танец

l}Iишка в
осенцем л

/{ети стоят
произвольно,
по одному

человеку

Учитъ детей n*"""r,
движениям рук, с
помощью листочков
(листочки вверх,
вниз; покачивание из

ны в сторон

Листочки по
КОЛИЧеСТВУr

детей

<<Танец IVIы-
грибочки>>

<<Тацец Кто
грибок
найдет>>

Свободно llo
залу движениям рук

(покачивание
из стороны в
сторону),
полуприсяды

Шапочки
мухоморов

<<Разноцветrr
ые ленточки)

<<Разноцветная
карусель>>

{ети стоят
по кругу движений рук с

помощъю лент.
Кружение на месте на
FIосочках

Листочки и
ленточки пр
количеству
детей.

<<Снежинки>> По кругу
отайкой снежинки и

I

i\

j\lb

недели
Тема

|-4

5-tl

l9-12

13-1б
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Ритмично ходить под музыку, бегать не шаркая, врассып?tуtо, не

на,галкиВаясь друГна друга, собираl,ьсrl в KpyI,B играх, хороводах, двиI.а.гьсrI

l
I

<<Чудо-елка>> кружения научить
двигатъся
l1o круги с
предметами

количествчi
J

детей.

17-z0 <<Танец

Мишки>>
<<Танец

лисички)>

Свободно по
залу

Учить передавать
движении образ
}кивотного,
эмоционаJIьно
откликаться

Плюшевый
медведъ или
игрушка
<би-ба-бо>>

21-24 <<Танец

Зайчики>>
<<Зайкина
капуста>>

Свободно по
залу

учить легко бегать и
подпрыгивать на
месте
передавая образ
зайчика.

ТIIапочttи
зайчика по
КОJIИЧеС'r'ВУl

детей
и плюшевый
заяц

25-28 <Танец
Самолеты>>

<<Мы

моторчики>)

Свободно по
залу

Учить свободно
бегаr,ъ по
залу расставив руItи в
стороны, выполнять
((мотаJIочку))

(вращение рук перед

Пилотки по
количестtsу
детей
и игрушка
самолет

29-32 <<Танец

Матрешки>>

<Пирожки для
бабушки>>

Построение в
линеечкV

J

Учить выполнять
движения
в соответствии с
текстом
песни (нохtки на
пrIточку,
l Iру}I(инка. ладоtu ки)

гIлаточttи на
голову по
коJIичес,гвчJI
детей,
деревянная
матрешка

33_3б Танцы по
желанию
детей

Свободно по
залу

Закрепить умения и
навыки
полученные на
занятиях в
течении года

по желанию
детей

иТоГоВоЕ МЕРоПРИяТИЕ : Воr.r),""."r* маJrышей на выпyскном
д9f9й подготовительной грyпrrы

Ожидаемый результат.
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по кругу взявшись за руки на шаге, двигатьсrI парами, хлопатъ в ладоши,притоптывать ногами, вращать кисти рук, исполнятъ гIру}киняшlее качаrIие 
'la

2х ногах' притопыватъ одной ногой. Вьiполнять образные движения: I

;Ж;:r':ТРЫГаЮТ), 
((ПТИЧКИ ЛетаIот)), ((машиFIа едет)>, инсценироватъ в иlрах

основные rребования к уровню подготовки детей:/{ОЛrкен знать: }iзнаватъ знако]
ДОлж ен у*.r", чув с тв о в 

"r, о ;XI: ;,l?ПТ:#'.Ж:J;" ии с муз ы к о й.Педагогический анализ рurй"" дви.ательных качеств и умений
f ffilЖl]J'^ЖJ,1.;:*:ж;*:*;*r-сен,"бр"",",о.о"u,й-май)
l{иаГност"r." o.nn"-, ;;;-;:^:::л::']""}-"': на осноВе ItритериеВ

frтж':п".Н"Ж;"x::Т:Жli;'r;ril"#.'Ъ".о"-,;,iо.r.",
Педагогическая диагност"-"*Ж'.Т;;}]3;"r" IIрограммы <<топ-х,tоlt, lмалыши). В процессе оценки можно исполъзоIЭмоционuп""о.ru - способностъ умет.ь ".о.о;;;; ffi:'К: 

СРеДНИЙ УРОВеНЬ.
удивJIение, восторг.
С - эмоционаJIьно откликается на музыку.
Н - плохо реагирует на музыку.
Творческие проявления,

o;;Ж; 
- способность FIe отвJIекатъся от музыки и процесса

С - выполняет с подсказками.
IJ - выполняет с болъшим затруднеFIием.
Памятъ - способностъ .u'оrйть музыку и движеFIия.с - запоминает частично.
Н * плохо запоми}Iает.
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|rlп_9льзуемая л итература :
1. Т.Н. Сауко, А.И. БурЙ""u ifo,l-,
ВОСПитания детей 2-з лет> _ спБ., ,оЁ]';#i'ЬППИ: 

ПРОГРаММа N'{УЗЫКаЛЬНО-РиТх{ического

2, Суворова Т.- ПрограNIма к.I-анцуй N{а"lIыш)
3. Бабад>rtан Т.С. Музilкаль"".-r'";;
1967. 

- ' -t'JJ'rr\alDfruý tJUUllиТание детей раннеГо возраста.- М., просвеtцение.
4, Ануфриева А., М:ттюкова О. Игры и заня-гиядля малышей , - Горь кий, |962.5. Воспитание детей раннего "";;;;, Метод.пособие кГ.ГРИГОрьевой. * Н.Fiовгоро o,1gбi.'"" 

аrаvrvЛ'I'UL'UUИе К ПРОГРаN{Ме <Кроха>. Под ред
6. Воспитание и Da
По;;;;;;;. ,ЪЁГ""Ие 

ДеТей РаННеГо l]озраста * под редакцией г.м.лямлrной. * N4.:
7, м,ю, Картушина <Забавы для N,{алышей 1-З лет) - М.:.ГI] Сфера, 20О7 г.8, ltаплуноваИ,, Новоскольцева И.- Библиотек;;;"йrrы <JIадушки) -,ярельки 
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